Filosofia

Els Serveis d’Activitat Fisica del Club Tennis Barcino, son fruit del Projecte PAISS*. En aquest
projecte es proposen activitats esportives complementaries, perque els nostres associats puguin
gaudir de I'esport.

Les classes son impartides per professors i monitors titulats.

*(PAISS: Pla d'Atencio Integral per a a Salut del Soci)

Informacié general

« Els cursos de natacio s'inicien el 12 de setembre i finalitzen 22 de juny. Se seguira el calendari
escolar, es a dir, no hi hauran classes durant el periode de Setmana Santa ni tampoc per Nadal.
El preu indicat és per a tot el curs.

« El Club es reserva el dret de suspendre els cursos que no arribin a un minim d’inscrits per a
realitzar-los.

« Les activitats dirigides s'inicien el 5 de setembre i finalitzen el 28 de juliol. Durant I'iiltima
setmana de juny, el mes de juliol i els periodes de Setmana Santa i Nadal es reduiran el nimero
de classes. Les quotes es cobraran durant tot I'any, exceptuant el mes d’agost.

Documents que cal presentar en el moment de la inscripcio:

« CERTIFICAT MEDIC OFICIAL o fotocopia del mateix, conforme I'alumne pot practicar esport,
expedit amb data posterior al dia 1r de juliol d’aquest any.

 FOTOCOPIA DE LA TARGETA SANITARIA de la Seguretat Social (CatSalut).
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Coordinadora: Niria Mas

Cursos de Natacio
Cursos de natacio per a totes les edats, impartits per monitors especialitzats. El periode d'inscripcio per a socis
comenga el dia 1 de setembre i per a la resta el dia 19 de setembre.
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** No estan autoritzades classes particulars sense registre oficial

Piscina

Els socis poden accedir a la practica lliure de la natacio dins dels horaris segilents:
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Activitats Dirigides

Les classes s'i per jali en cada activitat.
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Sala de Fitness

Els socis poden accedir a la sala de fitness (gimnas) on podran rebre I'assessorament técnic que necessitin per

part dels monitors.
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